
 

DORADZTWO ZAWODOWE 

 

Kim jest doradca zawodowy? 

Doradca zawodowy pomaga uczniom lepiej poznać siebie, swoje 

zainteresowania, uzdolnienia, mocne strony i predyspozycje. Wspiera również 

młodzież w planowaniu dalszej edukacji oraz podejmowaniu decyzji 

dotyczących przyszłości edukacyjnej i zawodowej. 

Doradztwo zawodowe nie polega na wskazaniu uczniowi konkretnego zawodu. 

Jego celem jest przede wszystkim stworzenie uczniowi warunków do 

samodzielnego i świadomego podejmowania decyzji. 

Doradca zawodowy pomaga uczniom: 

• poznawać swoje zainteresowania, uzdolnienia i mocne strony; 

• rozpoznawać własne predyspozycje; 

• rozwijać kompetencje potrzebne w dalszej edukacji i życiu zawodowym; 

• poznawać system edukacji i możliwości dalszego kształcenia; 

• zdobywać informacje o zawodach i rynku pracy; 

• poznawać zawody przyszłości i zmieniające się wymagania rynku pracy; 

• przygotowywać się do wyboru szkoły ponadpodstawowej; 

• planować kolejne etapy edukacji; 

• rozwijać umiejętność podejmowania decyzji i planowania własnej 

przyszłości. 



DRODZY RODZICE UCZNIÓW KLAS VII I VIII 

Wybór szkoły ponadpodstawowej jest ważnym etapem w życiu młodego 

człowieka. Jest to decyzja, która wymaga czasu, rozmowy, poznania własnych 

możliwości oraz zebrania odpowiednich informacji. 

Rodzice odgrywają bardzo ważną rolę w procesie podejmowania przez dziecko 

decyzji edukacyjnych. Najważniejsze jest jednak, aby wybór był zgodny z 

zainteresowaniami, predyspozycjami, możliwościami oraz planami samego 

ucznia. 

Warto wspólnie z dzieckiem: 

• rozmawiać o jego zainteresowaniach i mocnych stronach; 

• pomagać mu odkrywać własne talenty i uzdolnienia; 

• poznawać ofertę szkół ponadpodstawowych; 

• wspólnie analizować wymagania poszczególnych szkół i kierunków; 

• rozmawiać o zawodach i możliwościach rozwoju; 

• zachęcać dziecko do samodzielnego poszukiwania informacji; 

• wspierać, zamiast podejmować decyzję za dziecko. 

Uczniowie mogą korzystać ze wsparcia doradcy zawodowego podczas zajęć 

grupowych oraz indywidualnych konsultacji. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PIĘĆ KROKÓW RODZICA WSPIERAJĄCEGO DZIECKO W 

WYBORZE SZKOŁY I PRZYSZŁEJ DROGI ZAWODOWEJ 

 

 

 

INFORMACJE DLA ÓSMOKLASISTÓW 

 

Oficjalna strona Centralnej Komisji Egzaminacyjnej 

https://cke.gov.pl/egzamin-osmoklasisty/harmonogram-komunikaty-i-

informacje/ 

Doradztwo zawodowe - Doradztwo zawodowe - Katalog materiałów - 

zpe.gov.pl 

Portal „Mapa Karier”: 

https://mapakarier.org/ 

Portal ORE – cykl filmów „Drogi zawodowe”: 

https://doradztwo.ore.edu.pl/cykl-filmow-drogi-zawodowe/ 
 

ROZMAWIAJ O 
ZAINTERESOWANIACH, 

MARZENIACH, 
UMIEJĘTNOŚCIACH, 

PLANACH, OBAWACH 
ZWIĄZANYCH Z 
PRZYSZŁOŚCIĄ

POZNAJ MOCNE STRONY 
DZIECKA - UZDOLNIENIA, 

ZAINTERESOWANIA, 
UMIEJĘTNOŚCI

WSPIERAJ NIE WYRECZAJ -
POZOSTAW MU PRZESTRZEŃ 

DO SAMODZIELNEGO 
WYBORU

ZBIERAJCIE INFORMACJE O 
OFERTACH SZKÓŁ, 

KIERUNKACH KSZTAŁCENIA

ANALIZUJCIE MOŻLIWOŚCI 
PLANUJCIE PRZYSZŁOŚĆ

https://cke.gov.pl/egzamin-osmoklasisty/harmonogram-komunikaty-i-informacje/
https://cke.gov.pl/egzamin-osmoklasisty/harmonogram-komunikaty-i-informacje/
https://zpe.gov.pl/szukaj?query=&stage=DZ
https://zpe.gov.pl/szukaj?query=&stage=DZ
https://mapakarier.org/
https://doradztwo.ore.edu.pl/cykl-filmow-drogi-zawodowe/


WEWNĄTRZSZKOLNY SYSTEM DORADZTWA ZAWODOWEGO 

W naszej szkole realizowany jest Wewnątrzszkolny System Doradztwa 

Zawodowego, którego celem jest wspieranie uczniów w poznawaniu siebie oraz 

planowaniu dalszej ścieżki edukacyjnej i zawodowej. 

Działania z zakresu doradztwa zawodowego realizowane są przez nauczycieli, 

wychowawców oraz specjalistów pracujących w szkole, a ich koordynacją 

zajmuje się szkolny doradca zawodowy. 

Szczególną uwagę poświęca się uczniom klas VII i VIII, którzy stoją przed 

wyborem dalszej ścieżki kształcenia. 

Główne cele doradztwa zawodowego: 

1. Poznawanie własnych zainteresowań, uzdolnień, mocnych stron i 

predyspozycji. 

2. Rozwijanie umiejętności podejmowania decyzji. 

3. Poznawanie możliwości dalszego kształcenia. 

4. Zdobywanie informacji o szkołach ponadpodstawowych. 

5. Poznawanie świata zawodów i rynku pracy. 

6. Rozwijanie kompetencji społecznych i osobistych. 

7. Kształtowanie umiejętności planowania własnej przyszłości. 

8. Rozwijanie świadomości znaczenia uczenia się przez całe życie. 

9. Przygotowanie uczniów do świadomego wyboru dalszej ścieżki 

edukacyjnej. 

10. Rozwijanie motywacji do odkrywania własnych możliwości i planowania 

przyszłości. 

 

  

 

 


